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Dagskra 37. siglingapings

Haldid i iprottamidstodinni Laugardal
13. febroar 2010

Formadur setur ping.
Kosning 3 manna kijdrbréfanefndar.
Kjorinn pingforseti.

Kjornir 1. og 2. pingritari.

Kosning pingnefnda:

a. Figrhagsnefnd 3 manna.

b. Lago- og leikreglnanefnd 3 manna.
C. Allsherjarnefnd 3 manna.

Logd fram skyrsla stjérnar.

Lagdir fram endurskodadir reikningar.

Umraedur og sampykkt reikninga.

Logd fram fidrhagsdaetlun fyrir naesta dr.

10. Lagabreytingatillogur.

1. Adrar fillogur sem kynntar voru i fundarbodi.

12. Teknar fyrir fillagur og Gnnur mél sem l6g0 hata verid fyrir pingid og pingmeirihluti leyfir.
13. Pingnefndir starfa

14. Pingnefndir gera grein fyrir storfum sinum.

15. Tillagur fijdrhagsnefndar

16. Kosningar:

a. Stjorn og varastjorn, shr 10. gr.

b. 2 skodunarmenn.

C. Fulltréa d ipréttaping i samreemi vid reglur ISi samkvaemt idkendafjdlda sidastlidins starfsdrs.
17. Pingslit.



Fulltroar a 37. siglingapingi

Fulltroafjoldi héradssambanda:

Héradssamband 10kendur Fulltroar

ipréttabandalag Reykjavikur 646 15
Brokey, siglingafélag Reykjavikur
Kayakklubbur Reykjavikur
Rodrarfélagio Stafninn

Ungmennafélag Kjalarnespings 232 7
Siglingafélagid Ymir

ipréttabandalag Akureyrar 4 3
Siglingafélagio Nokkvi

ibréttabandalag Hafnarfjardar 427 I
Siglingaklibburinn Pytur

ibréttabandalag Reykjaneshaejar 30 3
Siglingaklubburinn Knérr

Héradssamband Snaefellsness- og Hnappadalssyslu 26 3
Siglingadeild Snaefells

Héradssamband Vestfjarda 157 6
Siglingafélagid Safari
Ungmenno- og ipréttasamband Austurlands 54 4
Kajakklibburinn Koj
Alls 1.619 52
Stjorn SIL
Kjorin a 36. siglingapingi
Formadur: Ulfur H. Hrébjartsson
Varaformadur: Trausti Kvarsson
Ritari: Kristin Pdlsdottir
Gjaldkeri: Olafur Njdll Sigurdsson
Medstjornandi: ~ Snorri Valdimarsson
Varastjorn: Porsteinn Gudmundsson ,
Varastjorn: Niels Chr. Nielsen
Varastjorn: Ranar Por Bjornsson ,

Heidursformadur:  Ari Bergmann Einarsson




Skyrsla stjornar.

Pegar litid er yfir x| og horft fil
B islensks samfélags sidastlidio ar
md lysa pvi i einu ordi, sam-
drattur. Pad ord d po ekki vid
PR um Siglingasamband islands.

| Stdug fidlgun idkenda og
aukinn dhugi d iprottum sam-
bandsins hefur einkennt drid.
Pad eru ekki adeins iokendum
sem fjdlgar heldur er siglinga-
félogum ad fidlga d landinu.
Rodrarfélagio Stafninn fékk
adild ad iBR d drinu og par med ad SiL. Adildarfélog SiL eru no 10 og
eru prju i ny félég i burdarlionum. Par er ad nefna endurreisn Sigurfara
d Seltjarnarnesi og adeins vantar herslumuninn d ad Drangey 6
Sauddrkraki og siglingadeild Vélsungs G Husavik baetist i hépinn.
A8 auki eru nokkur kayakfélég starfandi i landinu dn adildar ad
ibréttahreyfingunni. Pad er ndttirulega von okkar ad pau sjdi sér hag
i 00 koma fil samstarfs svo efla megi samtakamatt okkar til ad baeta
adstddu og tryggja adgengi ad sjo og dm um land allt.

Barattan um vatnid.

Pad kann ad hljoma undarlega en vid purfum stédugt ad fylgjast med
bvi ad vid haldum i rétt okkar il ad sigla par sem vid erum vén ad
vera. Bardttan um Ellidadrnar hefur stadid i morg dr og i dr baetist
Laxad i Adaldal vid. Par var gert rad fyrir pvi i verndardatlun ad banna
kayaka og adra évélkndna bata a dnni. Pad er pvi ekki sjdlfgefid

ad vid holdum peim adgangi sem vid hafum i dag og liést er ad vid
verdum ad halda viku okkar. Pad er alltaf haetta  pvi ad vid verdum
byrnir i augum einhverra hagsmunaadila og peir reyni ad bola okkur
of leikvelli okkar. Vid verdum pvi allir sem einn ad vera d vakfinni og
fylgjast med ad ekki verdi sett d okkur oréttldt l6g eda kvadir.

Namskeid.

Undanfarin dr hefur SiL lagt megin dherslu 6 menntun og kennslu

og reynt pannig ad studla ad frekari uppbyggingu peirra iprétta

sem stundadar eru innan sambandsins. A drinu voru haldin fjslmérg
siglinga og kayak ndmskeid d vegum adildarfélaganna. Tvé pessara
ndmskeida hlutu styrk frd Siglingasambandinu annars vegar kayak-
ndmskeid d vegum Kaj d Neskaupsstad og hins vegar kjdlbatanamskeid
hjd Pyt i Hafnarfirdi. Bzdi namskeidin dttu pad sammerkt ad hafa
fengid fil landsins erlenda pjdlfara sem komu med adra syn og ferskan
blae inn i starfid. Framtak Kaj og Pyts fil ad auka pekkingu og faerni
islenskra siglingamanna er pakkarvert.

Sil std fyrir leidbeinendandmskeidi fyrir siglingakennara enda er pad
mikilvaegt fyrir dthreidslu ad til séu leidbeinendur i landinu til pess

ad kenna peim sem vilja lzera ad sigla. Ndmskeidid sottu dhugasamir
leidbeinendur fra Stykkishélmi, Akureyri, Kdpavogi og Reykjavik.
Nokkud hvasst var @ medan d ndmskeidinu stod og mdttu pdtttakendur
hafa sig alla vid d Fossvoginum. Kennari d ndmskeidinu var Ottarr
Hrafnkelsson.

Prtt fyrir namskeid SIL undanfarin dr er tilfinnanlegur skortur d
leidbeinendum og siglingakennurum i landinu og naudsynlegt ad félogin
finni innan sinna rada dhugasama einstaklinga sem reidubunir eru til ad
baeta vid sig leidbeinendamenntun og nyta hana til ad midla siglinga-
hekkingu sinni. A pann hdtt getum vid midlad dhugamdli okkar og gert
fleirum kleift ad njéta Gtivistar og iprétta d sj6 og votnum.

Auk ndmskeida st6d SiL fyrir tveimur fraedslufundum i vetur i anda
Kidlbdtasambandsins. A fyrri fundinum flutti Gisli H Fridgeirsson
fyrirlestur um rédur sinn umhverfis island og hvernig madur undirbyr
slika dtakaferd. Seinni fundurinn var haldinn i drsbyrjun 2010, par sagdi
Sigurjon Jonsson skipasmidur i Stykkisholmi fra smii sinni d nitima
lixus vikingaskipi.

Smapjodaleikar.

Smapjédaleikarnir i dr féru fram @ Kypur i byrjun jini og voru siglingar
medal keppnisgreina. Siglingasambandid sendi 6 siglingamenn il
keppni og voru peir allir frd Akureyri. Keppt var @ Laser Standard og
Optimist, og for keppnin fram vid hafudstodvar Siglingasambands Kypur
i Limasol.

Adstadur til siglinga voru g6dar og hdtar i dgatu dstandi. Vindur vid
Limasol er slfarsvindur sem kemur uppir hidegi og alltaf or sému dtt.
Fyrstu dagana lét hann po ekki sjd sig og logn hamladi keppni. A nastu
ddgum hvessti svo um munadi og vindur var d bilinu 20-30 hndtar og
for svo ad lokum ad oflysa vard keppni vegna vinds d sidasta degi en pd
blés hann pannig ad ankeri keppnisstjorabdts hélt ekki.

(sid ndnar i skyrslu Hardar Finnbogasonar. )

Nordlandamet.

Vid dttum einn keppenda  Nordurlandaméti Optimist og var par d ferd
ungur islendingur Dagur Témas Asgeirsson ad nafni hisettur i Svipj6d.
Mqtid for fram i Arendal i Noregi dagana 20.-24.jil, sigldar voru dtta
umferdir. Dagur sem skradur er i Ymi lenti i 52. saeti af 70 keppendum
og nddi bestum drangri i 23. sti i sjottu umferd.

Kayak afrek.

Eins og ddur sagdi réri Gisli H. Fridgeirsson umhverfis landid d kayak
sidastlidid sumar. Er hann fyrstur islendinga til d réa hringinn sem ekki
er litid afrek. Samtals réri Gisli 2015 km og fylgdust fjdlmidlar grannt
med ferdum hans.

Iceland Midnight Sun Race.

Ein alpjodleg keppni var haldin d landinu i sumar en par var lagt upp
frd Siglurfirdi nordur fyrir heimskauthaug og Grimsey og snuid aftur

til Siglufjardar. Til keppni skradu sig tvaer erlendar skitur i IRC flokk

og tvaer islenskar i Cruising flokk. Keppnin gaf stig til islandshikars fil
ad lada ad islenskar skitur i IRC flokkki. Pvi midur skradi engin islensk
skita sig i IRC flokk. Keppnisstjori var Thomas Jorgensen einn reyndasti
keppnisstjori Danmerkur.



Adstodumal.

Arangur nddist d drinu  adstgdumdlum pegar nytt félagsheimili Ymis
var opnad. Hisid er hid glasilegasta og oll adstada til fyrirmyndar.

Pvi midur virdast adstodumdl i Reykjavik og d Akureyri standa i stad.
Sérstaklega er dstandid slemt i Reykjavik par sem prii félég eru i raun
husnadislaus. Badi Brokey og Kayakklibburinn hyrast i ggmum og
Stafninn hefur ekki nokkra adstddu til ad geyma eda sjdsetja bdta sina
og hefur pad stadid félaginu verulega fyrir prifum.

Vonandi er husnzdi Ymis hvatning fyrir adrar bajar- og sveitastjérnir fil
bess ad paer taki sér tak og sjdi mikilveegi pess ad hloa ad siglingum.

Fiolmidlamal

Siglingar voru nokkud dberandi i sjénvarpi allar landsmanna i sumar.
Fyrstu myndirnar komu frd Smapjédaleikum en g6d umfjéllun var einnig
um siglingar d Landsmti UMFi d Akureyri. bvi naest var umfjéllun um
Islandsmeistaramat d kaenum i Hafnarfirdi og loks frd lokaméti kjdlbta.
Audvitad var fylgst reglulega med Gisla i rddri sinum og md pvi segja ad
drid hafi verid gott fjdlmidlalega séd. Reynsla sumarsins kenndi okkur pé
ad til pess ad koma myndum i sjénvarp eda bl&d parf ad Gthia pad ad
miklu leyti sjdlfur og koma pvi i hendur @ réttum adilum innan fjslmidla.

Ad venju voru haldin fjslmérg mot og keppnir d drinu. | samanburdi vid
sidasta dr pd var aukin pétttaka i 6llum greinum utan kjdlbdta. Paer
tolur nd ad visu adeins til fjolda bdta en ekki sterdar dhafna og pvi er
erfitt ad dtta sig G hversu margir toku pétt d sidasta dri.

Fiolgun patttakenda d islandsmati keena var um 46% en var pad eitt of
eftirminnilegustu métum sumarsins.

Télur ur islandsmeistarardd sjokejaks syna svipada fjslgun eda 37%
medal karla en pdtttaka kvenna i métinu fjérfaldadist. Svipada ségu
er ad segja Or straumkayaknum par sem fjéldi patttakenda riflega pre-
faldadist. Pessi frabeeri drangur er fyrst og fremst siglingafélégunum
i landinu ad pakka og eiga stjornir félaganna heidur skilinn fyrir g6da
frammistadu.

Erlend samskipti.

A drinu sotti formadur fund Norraena sambandsins og Eurosaf sem
haldnir voru d sama tima i Kaupmannahfn i april. Formadur SiL fylgdi
bar eftir skyrslu sem hann hafdi unnid fyrir Eurosaf um méguleika og
adgerdir i fjolmidlun fyrir siglingar. Enn er verid ad vinna i peim mdlum.

Alpjoda Siglingasambandid ISAF hélt adalfund sinn i Busan i Sudur
Koreu og fér formadur pangad dsamt Birgi Ara Hilmarssyni sem d seti

i Regional Games Committe d vegum sambandsins. A fundinum hitti
formadur stjorn ISAF il ad fylgja eftir umsékn um ad adalfundur sam-
bandsins fari fram d islandi. Ad auki dtti formadur fundi med umsjonar-
manni pjdlfunarmdla hja ISAF Dan Jaspers. Einnig dtti formadur fundi
med framleidendum Topper Topaz og Feva seglhdta.

iprottamenn drsin.

[ lok drsins var svo komid ad pvi advelja siglingamenn og reedarar drs-
ins. Ekki var hagt ad lita framhja Gisla H. Fridgeirssyni og afreki hans,
en Heida Jonsdottir var reedari drsins en hon var islandsmeistari bzedi i
sj6- og staumkayak, og Porarinn A Stefdnsson var valin siglingamadur
drsins fyrir hond dhafnarinnar d Dagun sem syndi frabzra takia annad
drid i rod sem Reykjavikur og islandsmeistarar fyrir utan ad vinna
Islandshikarinn.

Arid framundan.

Fiolmorg verkefni hafa verid i burdalidnum hjd sambandinu sem ekki fer
svo hdtt um og fer hér eftir stutt upptalning d peim.

Unnid hefur verid ad lagabreytingum og hafa fillégu sess efnis legio

hja félogunum til skodunar i nokkurn tima. Verda drégin kynnt hér

d pinginu. Egill Kolbeinsson d pakkir skildar fyrir pd miklu vinnu sem
hann hefur lagt i ad kynna sér log annarra sérsambanda og koma saman
nyjum lagum fyrir SIL.

SiL hefur einnig unnid ad norreenu skiptiprogrammi sem kynnt var d
sidasta pingi. Programmid hefur hlotid nafnid Agir, samstarfsadilar ad
prégramminu eru Norreenafélagid d islandi auk norraenu siglingasam-
bandanna. Sem stendur er unnid ad fjdrmagnum verkefnisins.

Einnig var unnid i pvi ad fd Albjoda siglingasambandid til ad halda
adalfund sinn d Islandi  naestu drum, umsékn pess efnis liggur fyrir og
verdur dfram unnid i pvi ad halda slikt ping hér d landi.

Unnid er ad adildarumsokn ad Alpjoda Kayaksambandinu og vonandi
klarast pad d naestu manudum.

SiL fekk adild ad EBA eda European Boating d drinu en pad eru hagsmu-
nasamtdk bétseiganda i Evropu. Samtdkin fylgjast gjorla med Evropu-
sampykktum og logum i einsstaka londum er varda skemmtibdta.

Meira og meira hefur verid spurst fyrir um rédur hja sambandinu og
virdist sem rétt herslumuninn vanti d ad rodur komi aftur of ofli inn i
islenska ipréttafléru.

NG d vormdnudum er von @ Mike Hart frd RYA en hann kemur sem
fulltrdi alpjodasiglingasambandsins ISAF til ad hjdlpa okkur ad byggja
upp sidlfbert pidlfunar og leidbeinendakerfi. i framhaldi of heimsokn
Mikes verdur haldid ndmskeid d vegum ISAF og SIL par sem unnid verdur
med leidbeinendum og pjdlfurum fil ad byggja upp pjdlfarakennslu hér
landi. Ndmskeid petta nefnist Train the trainers og md finna upplysingar
um pad d vef alpj6dasiglingasambandsins; sailing.org



Smapjodaleikarnir 2009 Kypur

| byrjun juni 2009 hélt of stad hépur islenskra siglara ¢ Smajéda-
leikanna 2009.

Petta voru peir Amar Birkisson, Bjor Heidar Rinarsson, Gauti Elfar Ar-
narsson. Peir sigldu d Laser. A Optimist voru peir Gunnar Ulfarsson,
Oddur Vidar Malmquist, Sigurdur Sean Sigurdsson. Allir siglararnir komu
frd Nokkva. Med i for voru pjdlfarinn Hordur Finnbogason og formadur
SiL Ulfur Hrobjartsson.

Undanfarin dr hefur verid logd allmikil vinna i ad efla islenskar afreks-
siglingar. Efnt hefur verid til @fingabuda badi hérlendis og erlendis med
dgaetum drangri. Pvi md segjo ad mot eins og Smdpjodaleikarnir séu
préfsteinn d pad starf. Undanfarna Smdpjodaleika hata islending-arnir
dtt téluvert langt i land med ad vera samkeppnishafir d jafn sterku méti
og Smapjodaleikarnir erv. A9 undanskyldum drangri Hafsteins Kgis
Geirssonar. PG hafa adrir siglarar stadid sig med prydi en langt frd
verdlaunasatum. Petta drid voru adstedur mun betri en fyrir tveimur
drum pegar siglt var i logni i Ménaké. Pad var finasti vindur og d timum
full sterkur fyrir Optimist siglarana.

i heildina stodu islensku siglararnir sig vel og ljdst var frd fyrsta degi ad
mikil framfor hafdi att sér stad medal islensku siglaranna frd sidustu
leikum. A timapunktum voru margir peirra od sigla fyrir midju og jafn-
vel fyrir framan midju. Pegar lida ték G m6tid urdu adsteedu framandi
siglurunum med hdum og kroppum dldum. Pessar adstaedur eru mjdg
frabrugdnar pvi sem siglararnir eiga a0 venjast vid paer adstzdur sem
beir afa vid d Akureyri. | einni keppninni lenti Oddur Vidar i pvi ad fogna
illa d okla i dtokunum vid dldurnar. Sterkleiki pessa méts var heldur
meiri en vid dttum von d sérstaklega i Laser flokki. Par voru saman
komnir drvals siglarar og var sd sem vann motid i 13. szti 0l 2008 og
fj6rdi 6 Evropumatinu 2009.

Ad méti loknu var liést ad islensku siglaranir hafdu bett fyrri heildar
drangur lidsins umtalsvert. Laser strakarnir lentu i 13., 14., 16. sati of
18. Bestum drangri i stakri keppni nddi Arnar Birkisson 12. sai.

A Optimist endudu strakarnir i 14, 16, 17. saefi of 17. Bestum drangri i
stakri keppni nadi Sigurdur Sean Sigurdsson 12. sati.

Pad er liést ad ekki er um nein storvaegileg afrek ad raeda d pessu moti
en midad vid drangurinn i Monako er hér um talsverda batingu ad reda
og dhaett ad segja ad framtidin sé bjort.

Pad kom bersynilega i ljés i pessari keppni og 60rum keppnum sem farid
hefur verid d, ad islensku siglurunum vantar fyrst og fremst keppnis-
reynslu d erlendri grund.

Hérdur Elis Finnbogason.

Fra lyfjanefnd Sil:

Lyfjaeftirlit iSi fer med framkveemd lyfjaprofunar iprottamanna d islandi.
Ny log IS um lyfjamél voru sambykkt  ipréttapingi 18. april 2009. Enn
sem komid er hafa engin lyfjoprof verid framkvaemd d siglingamén-
num, en lyfjaprof md framkveema @ hverjum peim einstaklingi sem er
medlimur i félagi eda tekur ptt i keppni eda afingum d vegum iprot-
tasamtaka sem adeild eiga ad ISI. Afreksipréttamenn purfa ad tilkynna
um fingastadi og tima, en peir sem minna mega sin purfa adeins ad
maeta vid bodun.

Nyr bannlisti WADA

NG um dramét tok gildi nyr bannlisti WADA fyrir drid 2010. Medal helstu
breytinga md nefna ad surefnisgjof er ekki lengur bénnud. Premur
orvandi efnum (benfluorex, prenylamine og methylhexaneamine) hefur
verid baett vid flokk efna sem ekki eru sérstaklega filgreind. Leidir pad
af sér ad ekki er hagt ad milda refsingu vegna notkunar efnanna eins
og adur var. Buid er ad banna pseudoephedrine sé styrkur pess yfir
150pg/mL. Efnid hefur verid d eftirlitslista frd drinu 2004 en feerist no d
bannlista. Buid er ad taka af vafa um ad 6ll synthetisk kannabisefni eru
bnnud.

Mestu breytingarnar urdu pé vegna sykurstera sem notadir eru dkerfis-
tengt. Fyrir pa sem nota slik efni 6kerfistengt (sprautad i lid, vid lid,
sinaslidur, utanbasts, i manu, undir hid og vid innéndun) og/eda
berkjuvikkandi astmalyf sem innihalda salbutamol eda salmeterdl er ndg
ad hafa medferdis ,Yfirlysingu um notkun”. Sem daemi um lyf sem in-
nihalda efnin md nefna Ventolin, Serevent og Serefide. Himarks notkun
d salbutamol d sélarhring eru 1600pg.

ipréttamenn sem nota innéndunar astmalyf sem innihalda forméterd
eda terbdtalin (t.0.m. Symbicort, Oxis og Bricanyl) purfa ad saekja um
undanpdgu fyrir notkuninni. Pad fer hins vegar eftir pvi hvort keppnin
fer fram hér d landi eda erlendis og métshaldara hvort sakja parf um
undanpdguna fyrirfram eda afturvirkt. Gangid or skugga um pad i tima
hid ykkar sérsambandi/métshaldara. Mikilveegt er ad greining astmans
s¢ vel unnin i upphafi og melingar séu til sem stadfesta hana.

A heimasidu lyfjaeftirlits IS www.lyfjaeftirlit.is ma ndlgast bannlista
WADA fyrir drid 2010. Jafnframt md sja tskyringar d helstu breytingum
sem gerdar voru d listanum frd drinu 2009. Umsoknareydublad fyrir
undanpdgu og filkynningu um notkun md ndlgast d sidunni.

A fundi med lyfjanefnd ISi kom m.a. fram fyrirspurn hvort ekki zti ad
banna tébaksnotkun (nikdtin) eins og dnnur skadleg efni. Umraedur
spunnust m.a. um hversu mikil notkun munntobaks veeri ordin, badi d
&fingum og jafnvel i keppni.

Niels Chr. Nielsen



Fundur i Svaedaleikanefnd ISAF

Undirritadur sat sinn fyrsta fund i svadaleikanefnd Alpj6da Siglingasam-
bandsins i névember s.I. Fyrir fundinn var nefndin biin ad vera i sam-
bandi med tolvupdstum vardandi ymis mdlefni sem tengjast nefndinni.
Eq setti inn i umraeduna upplysingar sem ég hafdi tekid saman um pann
binad sem notadur er @ svaedaleikum um allan heim midad vid pann
htnad sem notadur er d Olympiuleikum. Par mdtti sid ad mikill munur er
d peim kldssum sem notadir eru it um allan heim og Olympiu-
klossunum. Pad er pé einn klassi sem sker sig or og pad er Laser sem er
notadur d flestum leikum.

Pad vard dr ad petta var eitt ad adalmdlum d fundi nefndarinnar og var
bessi kinnun sem ég hafdi sett inn notud sem vidmid i umraduna. Skiptust
menn d skodunum um hvort Olympiuleikar attu ad endurspegla ipréttina
eins og hin er stundud um allan heim eda hvort tti ad koma peim batum
sem notadir eru 6 Olympiuleikum inn @ svaedaleika. NG i framhaldinu er
hafin vinna vid ad taka saman betri upplysingar um pessi mdl og verdur
umradunni drugglega haldid dfram, petta er pé mjbg vidkvemt mal d
alpj6davettvangi, ekki sist vegna hagsmuna bétsframleidenda.

Lagdar voru fram skyrslur frd svaedaleikum sem féru fram d drinu dsamt
bvi sem farid var yfir b leika sem eru d dagskrd nasta drs og skipadir
teknifulltriar . Reett var um hlutverk nefndarinnar og nefndarmanna
gagnvart svedaleikum.

Eq er i heildina sdttur vid fundinn og pad ad hafa kveikt d vidkveemu mdli
sem verdur ad halda vakandi umradu um.

Birgir Ari Hilmarsson

Ny log Siglingasambands islands DROG

1 Skipulag. ‘ )

11 Sambandid heitir Siglingusamband lslands skammstafad SIL.
Pad er dsti adili innan Iprétta- og Olympiusambands Islands
(IS1) um alla ptii siglinga og mdlefnum peim tengdum.

1.2 Heimili og varnarping Siglingasambandsins er i Reykjavik.

1.3 0ll félég innan iSI sem leggia stund d siglingar, pe siglinga
félog, rodrarfélog og kayakfélog eru adilar ad SIL,
med adild ad hlutadeigandi héradssambandi eda iprétto-
bandalagi.

1.4 Skilgreining: 0rdid sigling neer yfir allt sem vid kemur iprottum
eda skemmtun sem stundadar eru d votnum, dm eda sjo.

1.3 SiL skal skipt nidur deildir, afreksdeild og almenningsdeild.

1.4 Undir afreksdeild falla allar keppnir i siglingum og regluverk par
ad lotandi.

1.5 Undir almenningsdeild fellur allt annad sem vidkemur siglingum.
Ol félg innan SIL eiga ad skipa fulliréa i deildirmar ef
eitthvad i peirra starfsemi fellur undir paer. Einn fulliréa i hvora
deild.

1.6 Auk hefébundinnar keppni, finga og bjdlfunar fil likamlegrar
heilsuraektar, samanber lag ISI, er pad i verkahring SiL ad sinna
hagsmunamdlum sem tengjast siglingum svo sem d svidi
fradslu-, réttinda-, dryggis-, sumgdngu-, ferda og umhverfismala.
Onnur markmid eru:

-Ad hafa yfirstjorn og vinna ad eflingu siglinga m.a. med frzdsly,
utbreidslu- og kynningarstarfsemi.

-Ad vera mdlsvari siglingamanna jafnt innanlands sem erlendis.
-Ad koma fram fyrir hond siglinga gagnvart opinberum adilum.
-Ad byda alpjodlegar kappsiglingareglur og gefa it.

-Ad setja naudsynlegar reglur, léggilda démara og keppnisstjéra,
ridstata landsmétum og stadfesta met.

2 Stjornun. ]

2.1 Siglingasambandi Islands er stjornad of
a)Siglingapingi.
b)Stjorn SIL
¢)Deildum SiL

2.2 Reikningsdr SIL er almanaksdrid.

3 Siglingaping.

3.1 Siglingabing fer med adsta vald i mélefnum SIL.

3.2 Siglingaping sitja fulltriar frd peim adilum sem mynda SIL.

3.3 Prir fulltriar koma frd hverjum klibb eda félagi innan hvers
Héradssambands eda Ipréttabandalags.

3.4 begar fullirdar eru kosnir i adalstjorn, skulu pau félég hverra
fulltrar voru kosnir i adalstjorn senda nyja fullirda til setu i
deildum.

3.5 Pingid skal haldid i febroar annad hvert dr. Skal pingid auglyst
eda tilkynnt med 5 vikna fyrirvara. trekad sidar. Stjérm SiL
dkvedur fundarstad.

3.6 Tillsgur um lagabreytingar og mdlefni sem sumbandsadilar
dska eftir ad tekin verdi fyrir d pinginu, skal tilkynna stjérn SIL,
bréflega minnst 3 vikum fyrir pingid.

3.7 Eigi sidar en 2 vikum fyrir siglingaping skal senda héradsam-
bondum/ ipréttabandaldgum skrifleg fundarbod (sidara fundar
bod) med dagskra og upplysingum um tillsgur og mdl sem leggja
 fyrir pingio.



3.8 Siglingaping er logmatt ef loglega hefur verid til pess bodad.

3.9 A siglingapingi hafa fulltriar einir atkveedisrétt, en rétt til setu d
siglingapingi med mdlfrelsi og tillagurétt hafa:

a. sfiorn SiL

heidursformadur og heidursfélagar

framkvaemdastjorn ISI

fastradnir starfsmenn SIL og ISi

allir nefndarmenn SiL

auk pess getur stjornin bodid Gdrum adilum pingsetu

ef hun telur dstaedu fil.

3.10 Adeins s sem er i félagi, sem idkar siglingar og er innan sérrdds
eda héradssambands/ ipréttabandalags er kjorgengur fulltrdi
hess d siglingapingid.

311 Allir fulliriar skulu vera filgreindir d kjorbréfi frd viokomandi
sambandsadila og skal kjorbréfum skilad inn til stjornarinnar eigi
sidar en 1 viku fyrir siglingaping.

3.12 Einfaldur meirihluti atkveeda redur drslitum mdla nema annad
seqi i logum pessum um filtekin mdl eda mdlaflokka. Enginn
fulltrdi getur farid med fleiri en 3 atkvadi og pd eingongu
fyrir pann adila sérrads eda sambands/ bandalags sem hann er
fulltrdi fyrir @ pinginu.

o o o~ o

4. Dagskra siglingapings
4. 1. Formadur setur ping.
2. Kosning 3 manna kjorbréfanefndar
3. Kjorinn pingforseti.
4. Kjornir 1. og 2. pingritari.
5. Kosning pingnefnda.
a) Fidrhagsnefnd 3 manna.
b) Laga og leikreglnanefnd 3 manna.
¢) Alsherjarnefnd 3 manna.
6. Logd fram skyrsla stjérnar
1. Lagdir fram endurskodadir reiknngar.
8. Umradur um skyrslu stjérnar.
9. Umraedur um og sampykkt reikninga.

10. Logd fram fjdrhagsaatlun fyrir nastu fjarhagsdr.

11. Lagabreytingatillogur.

12. Adrar tillagur sem kynntar voru i fundarbodi.

13. Onnur mal: Teknar fyrir tillagur og Gnnur mdl sem lgd hafa
verid fyrir pingid og pingmeirihluti er fyrir.

14. bingnefndir starfa.

15. Pingnefndir gera grein fyrir storfum sinum.

16. Tillsgur figrhagsnefndar.

17. Kosningar.

a) Stjorn og varastjérn sbr 10 gr.

b) 2 skodunarmenn reikninga

¢) Fulltrda d iprottaping i samreemi vid reglur Si
samkvaemt idkendafjolda sidastlidins starfsdrs.

18. Pingslit.

19. Allar kosningar gilda fram ad kosningu d nasta siglinga-
hingi. Par skulu vera skriflegar nema adeins sé stungid up d
jafnmérgum og kjosa skal.

Pingid getur med 2/3 atkvaeda vidstaddra fulliria heimilad ad

tekid sé fyrir mdl sem fram kemur eftir ad dagskrd pingsins hefur
verid send sambandsadilum SIL.

Arskyrsla SIL, sem stjornin skal leggja fiolfaldada fyrir pingid,

svo o dgrip af fundargerdum pingsins, skal senda framkvaemda-

4.2

43

8

stjér [Si og sambandsadilum SiL, inan tveggja manada frd
bingslitum.

5 Aukaping
Aukaping skal kalla saman med a.m.k. 3 vikna fyrirvara.

a) eftir dkvérdun siglingapings.

b) Pegar a.m.k. Y2 sambandsadila 6skar pess.
Tillogur um malefni sem 6skast tekin fyrir & aukapingi skulu hafa
horist stjorn SIL minnst 14 ddgum fyrir pingsetningu.
Eigi sidar en 6 ddgum fyrir aukaping skal senda adilum dagskrd
hingsins.
A aukapingi md ekki gera lagabreytingar og ekki kiésa stjon
nema brddabirgdastjorn, ef meirihluti stiornarhefur sagt of sér
eda hett storfum af 66rum orsékum eda stjérnin ad eigin
domi ordid dstarthaef.
Ad 60ru leiti gilda somu reglur og um reglulegt siglingaping.

5.2
53

54
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6 Stjorn SiL
[ stiorn SIL eiga seeti.
a) 5 menn.
Kosning fari pannig fram
1 Formadur.
2 medstjornendur
3 varamenn.
Sjdltkrafa i stjorn setjast formenn deilda sem fulltriar
beirra i stjorn.
Fdi fleiri en peir sem kjésa d jafnmérg atkvaedi, skal kjosa
um pd @ ny bundinni kosningu. Verdi peir enn jafnir ra2dur
hlutkesti.
Stjorn kys varaformann, ritara og gjaldkera or sinum
hopi.
¢) Varamenn taki saeti i stjorn i peirri rgd sem atkvaeedamagn
segir til um. Verdi varamenn sjdlfkjornir taka peir saei i
stiérninni i peirri rdd sem peir voru ilnefndir.
d) Ef formadur fellur fra eda haettir d kjdriimabilinu tekur
varaformadur sefi hans.
Stiornin heldur fundi eigi sjaldnar en annanhvern manud.
Formadur SiL bodar stjornarfundi og styrir peim.
Stiorninni er heimilt ad rdda launad starfsfolk.
Adsetur stiérnarinnar er i Reykjavik.

b)

6.2

6.3
6.4

7 Starf stjornar
Starf stiérnar SiL er ad;
a) A9 framkvaema dlyktanir siglingapings
b) Ad annast rekstur sambandsins.
¢) Ad vinna ad eflingu siglinga.
d) Ad senda framkveemdastjérn iSi laghodnar skyrslur og
tilkynningar.
e) Ad lita eftir pvi ad lig og leikreglur SiL séu haldnar.
f) Ad setja naudsynleg bradabirgdadkvadi.
g) Ad Gthluta peim styrkjum sem SiL feer il umrdda.
h) A koma fram erlendis fyrir hand SIL.
i) Ad sjd otgafumdl SIL.
8  Stiérnarskipan deilda.
8.1 Fulliréar félaga sem eiga fulltria i deildum SiL myndastiérn
deildarinnar dsamt formanni sem peir kjésa sér dr sinum hép.
Skal sd sem flest atkvaedi faer verda formadur, stjornin skal sidan
velja sér ritara og gjaldkera.



8.2 Formadur deildar telst sjdlfkrafa kosinn i stjérn SIL.
8.3 Storf deilda sambandsins
8.3.1 ipréttadeild sambandsins sér um.
a) Allar keppnir i siglingum og regluverk par ad litandi.
b) Nidurrédun allra méta og samremingu milli félaga og
sambanda i métahaldi og i samvinnu vid pau.
¢) Setur reglugerdir um pjdlfara og leidbeinendur i siglingum
og sér um Utgdfu skirteina par ad lotandi. Heldur pjdlfaro-
ndmskeid og leidbeinendandmskeid. Heldur eda studlar ad
endurmenntunar- og framhaldsndmskeidum fyrir pjdlfara og
leidbeinendur. Gengur frd og semur efni um petta fyrir
adalstjorn ad gefa ut.
d) Heldur keppnisstjérandmskeid og domarandmskeid.
Semur islenskar eda pydir erlendar reglugerdir um
siglingakeppnir.
Gefur Ut keppnisstjéraskirteini og démaraskirteini i sam
reemi vio alpjodaldg i hverri grein fyrir sig. Gengur frd og
semur  efni um petta fyrir adalstjorn ad gefa ot.
8.3.2 Almenningsdeild sér um:
a) Fraedslumdl. Réttindamal skemmtibdtaeigenda.
b) Oryggismdl.
¢) Adstodumdl.
d) Ferdamal.
e) Umhverfismal.

9.1 Héradssambdnd og ipréttabandalog eru millilidir milli félaga
sinna og stjornar SIL. Pau skulu senda henni allar skyrslur um
mot, sem haldin eru innan umdamisins. Pessar skyrslur
skulu sendar innan mdnadar eftir ad vidkomandi méti lykur.

9.2 Arskyrslur sinar um starf sérradsins (héradssambéndin) og télu
virkra siglingaidkenda i umdaeminu, skal senda stjérn SIL fyrir
15. juni hvert dr.

9.3 i samrddi vid hlutadeigandi héradssambind, skal SIL vinna ad
stofnun nyrra sérrdda.

9.4 stjorn SIL hefur fridlsan adgang ad éllum siglingamétum og
syningum sem fram fara innan vébanda SIL. Einnig @ hon rétt d
ad sitja adalfundi sérrdda, domarafélaga og héradssambanda
sem eru adilar ad sambandinu.

10 Vmis dkvaedi.

10.1 Merki SiL: merki siglingasambandsins er hvitt stérsegl og dr d
blaum grunni.

10.2 Heidursformadur: Heidursformann SiL md kjdsa d siglingabingi,
ef 4/5 matira fullirda  sampykkja kjorio.

10.3 Heidursformadur SiL kemur fram fyrir hand sambandsins, pegar
stjorn pess eda formadur kunna ad dska og fela honum pad.

10.4 Heidursfélagar: Heidursfélaga SiL md kiésa d siglingapingi.

10.5 Heidurstélagar hata rétt fil setu d siglingapingum med malfrelsi
og fillagurétt.

1St SiL

1.1 Tillsgur um ad leggja SiL nidur md adeins taka fyrir 6 lagmastu
siglingapingi. Til pess ad sampykkija slika fillogu parf minnst %2
hluta atkvaeda.

1.2 Hafi slik tillaga verid sampykkt skal gera 6llum sambands-

adilum grein fyrir henni i pingskyrslunni og tillagan sidan ldtin ganga
fil naesta reglulegs bings. Verdi tillagan ha sampykkt aftur er had
fullgild dkvérdun um ad leggjaz SIL nidur.

11.3 Radstofun eigna: Sé SIL pannig ldglega slitid, skal afhenda iSi eignir

SiL til vardveislu, par fil annad siglingasamband verdur stofnad og
skulu pd eignir gamla SIL renna til pess dskertar.

11.4 Lagabreytingar: logum pessum verdur ekki breytt nema d siglingo-

hingi og pd adeins med 2/3 hlutum greiddra atkvada.
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Sjokayak:

Sefi  Karloflokkur - heildarstig

1 Olafur B. Einarsson

2 Hilmar Erlingsson

3 Haraldur Njdlsson

4 Guomundur Breiddal

5 Pdll Reynisson

6 Hordur Kristinsson

7 Gunnar Ingi Gunnarsson

8 Orlygur Steinn Sigurjénsson
9 Porsteinn Sigurlaugsson
10 Runar Pdlmason

11-12  Bj6rn Stefdnsson

11-12  Halldor Sveinbjérnsson
13-15  Oskar bor Gudmundsson
1315  Pétur Hilmarsson

1315  Sveinn Axel Sveinsson
16.-18.  Sigurpor Hallbjérnsson, Spessi
16.-18.  Vidar Porsteinsson

16.-18.  Ari Benedikisson

19 Halldér Oli Hjdlmarsson
20 Ingi Sigurdsson

2 Pietur Arason

22.-25.  Andri F. Traustason

22-25.  Eymundur Ingimundarson
22.-25. Einar Gardarsson

22.-25.  Porbergur Kjartansson

26 Halldér Bjornsson

27 Ingélfur Finnson

28 Asgeir Pdll Gistafsson
29.-30.  Kristinn Hardarson

29.-30.  Pdll Gestsson

31.-32.  Gisli Fridgeirsson

31.-32.  Pétur Hjartarson

33 Gudjon Bjorn Gudbjartsson
34 Olafur Tryggvi borsteinsson
35 Sigurbergur Johannsson
36 Hjortur J6hannsson

37 Trausti Porsteinsson

KAYAK

Samtals RB Sprettur  BessaB  Sudureyri Marapon

480 80 100 100 100 100

300 60 60 80 100
180 100 80
140 45 50 45
130 40 40 50
114 18 2 36 36
11 26 40 45

89 29 60

80 80

19 15 32 32

60 60

60 60

50 50

50 50

50 50

45 45

45 16 29

45 45

40 40

17 36 36

36 36

32 32

32 32

32 32

32 32

29 29

2 26

23 2

72 72

72 12

20 20

20 20

18 18

16 16

15 15

14 14

13 13

12



KAYAK

Sjokayak:
Saeti Kvennafl. - lokastada Samtals RB Sprettur  BessaB  Sudureyri Marapon
1 Heida Jonsdottir 180 100 80
2-3.  Helga Einarsdottir 100 100
2-3.  Shawna M. Franklin 100 100
4-5.  Anna Ldra Steingrimsdéttir 80 80
4-5.  Helga Hrénn Melsted 80 80
6.8 Karen Gudmundsdottir 60 60
6.8 Rita Hvénn Traustadottir 60 60
6.8 Pora Atladottir 60 60
9-10.  Aréra Gustafsdottir 50 50
9.-10.  Hrefna Ingdlfsdottir 50 50
1l Erla Olafsdttir 45 45
12 Erna Jonsdéttir 40 40
Straumkayak:
Karlaflokkur - lokastada Samtals  Ellidadrroded Tungufljot Haustrodeo
1 Ragnar Karl Gustafsson 260 80 100 80
2 Haraldur Njdlsson 205 100 45 60
3 Kristjdn Sveinsson 145 45 100
4 Stefdn Karl Ssevarsson 139 60 29 50
5 Adalsteinn Méller 80 80
6 Gudmundur Jon Bjorgvinsson 74 45 29
7 Thomas Altmann 60 60
8 Beggi 50 50
9 Johan Holst 50 50
10 Andri Pér Arinbjornsson 45 45
1 Gudmundur Kjartansson 45 45
12 Gardar Sigurjonsson 45 45
13 Orlygur Steinn Sigurjénsson 36 36
14 Paul Siratovich 29 29
15 Elvar Prastarson 29 29
16 Porldkur Jon Ingélfsson 29 29
17 Raggi ? 29 29
18 Eirikur ? 29 29
Kvennaflokkur - lokastada ~ Samtals  Ellidadrroded Tungufljét Haustrodeo
1 Heida Jonsdottir 280 80 100 100

2 Anna Ldra Steingrimsdottir 100 100



Opnunarmét

Topper Topaz

1

2

3
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-~
<
BROKEY

Kristjan Dadi Inghdrsson
Porarinn Porarinsson

Hulda L Hannesdottir
Hilmar P. Hannesson
Gudmundur isak Markdsson
Anders Rafn Sigporsson

s "

Opfimist A og B

NO OO N OoN LU RN —

Sigurdur Sean Sigurdsson
Hinrik Snorri Gudmundsson
Bui Fannar Ivarsson

Lina Déra Hannesdottir
Asgeir Prastur

Erlendur Sneebjérnsson
Ymir

Hdkon Ingi

Porsteinn Muni

Topper Topaz

1

2

Hilmar Pall Hannesson
Hulda Lilja Hannesdottir
Orri Levi Ulfarsson
Gunnar Hlynur Ulfarsson

Laser Open

oN U BN —

Martin (Tinni) Swift (Radial)

Gauti Elfar Arnarsson (Standard)
Bjorn Heidar Runarsson (Standard)
Arnar Freyr Birgisson (Standard)
Porldkur Sigurdsson (4,7)

Aron Steinn Gudmundsson (4,7)

Pytur
Brokey

Pytur

Nikkvi
Ymir
Brokey
Brokey
Drangey
Brokey
Ymir
Drangey
Drangey

Brokey

Brokey

Sigurfari
Nokkvi
Nokkvi
Nokkvi
Nokkvi
Ymir

14
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Topper Topaz

I Aron Steinn Gudmundsson
Hinrik Snaer Gudmundsson

2. Hulda Lilja Hannesdottir
Hilmar Pdll Hannesson

3. Sindri Por Hannesson
Anders Rafn Sigpérsson

4, Lilja Gisladattir
Holmfridur Ashjarnardéttir

5. Orri Levi Ulfarsson
Bi Ulfarsson

6. Breki Arnarsson
Ymsir

1. Jon Olafur Jnsson
isak Tomasson

Laser Open

1. Porldkur Sigurdsson

2. Kristjdn L Einarsson

3. Hermann Karl Bjérnsson

Laser Standard

1. Gauti Elfar Arnarsson

2. Bjorn Heidar Runarsson

3. Arnar Freyr Birkisson

4. Veigar Jonsson

5. Kdri Logason

Optimist A

1. Sigurdur Sigurdsson

2. Oddur Vidar Malmquist

3. Gunnar Ulfarsson

4. Daniel Ming Li Chan

Optimist B

1. Lina Déra Hannesdéttir

2. Stefdn Armann Hjaltason

3. Snorri Mdr Snorrason

4, Rubina Singh

5. Asgeir Gustavsson

6. Rakel Osk Johannsdéttir

JA Porsteinn Muni Jakobsson

UMSK
IBR
IBH
iBA
IBR
iBA

iBA

iBA
IBA
IBH

iBA
iBA
iBA
iBA
UMSK

BA
BA
BA
BA

BR
BA
BA
BA
UMSS
BA
UMSS



islandsmét

1 Hafsteinn Agir Geirsson
2 Gauti Elfar Arnarsson
3 Martin Swift/Tinni
4 Bjorn Heidar Runarsson
5 Berghdr Steinn Jonsson
6 Porldkur Sigurdsson
7 Birgir Sigurdsson
8 Arnar Freyr Birkisson
9 Hermann Karl Bjérnsson
Opfimist A
1 Gunnar Ulfarsson
2 Oddur Malmaist
3 Sigurdur Sigurdsson
Opmtimist B
] Bi Fannar ivarsson
2 Snorri Mdr Snorrason
3 Ribina Singh
4 Erlendur Snahjdrnsson
5 Lina Dora Hannesdottir
6 Eybér Orn Olafsson
7 Sigurion Agistsson
8 Ymir Gudmundsson
9 Rakel
10 Gunnar Bjarki Jonssson
11 Ezekiel Chan
12 Gudbjorg Adalsteinsdattir
13 Eyhor Agnarsson
14 Gaukur Steinn
15 Arnar Freyr Kristinsson
Topper Topaz
1 Hilmar Pall Hannesson
Hulda Lijo Hannesdattir
2 Aron Steinn Gudmundsson
Hinrik Snaer Gudmundsson
3 Breki Arnarson
Isak Témasson
4 Sindri Pér Hannesson
Anders Rafn Sighérsson
5 Lilja Gisladéttir
Holmfridur Asbjarnardéttir
6 Halldor Sanchez
Daniel Chan
7 Orri Levi Ulfrarsson

Gunnar Hlynur Ulfarsson

Rad

47

Rad

IsImeist.

Pytur
Nokkvi
Sifurfari
Nokkvi
Nokkvi
Nokkvi
Ymi
Nokkvi
Pytur

Nokkvi
Nokkvi
Nokkvi

Brokey
Nokkvi
Nokkvi
Brokey
Brokey
Pytur
Ymir
Ymir
Nokkvi
Ymir
Nokkvi
Vélsunur
Pytur
Ymir
Pytur

Brokey
Ymir
Nokkvi
Pytur
Nokkvi
Nokkvi

Brokey

‘f

GAFE
¥ L
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Lokamot
Fai®

Opfimist A

1 Daniel Chang

2 0ddur Vidar Malmgquist

3 Bii Fannar ivarsson

4 Lina Déra Hannesdottir

5 Rubina Singh

Opfimist B

1 Ezekiel Chang

2 Ymir Gudmundsson

3 Sigurion Agustsson

4 Eybor Orn Olafsson

5 Gaukur Steinn Gudmundsson

6 Baldvin Ari Johannesson

7 Gunnar Bjarki Jonsson

8 Jon Qiao Sen Chen

9 Arnar Freyr Kristinsson

Laser

] Gauti Elfar Arnarsson Std

2 Porldkur Sigurdsson rad

3 Arnar Birkisson  Std

4 Hordur Finnbogason ~ Std

Topper Topaz

] Hilmar Pdll Hannesson
Hulda Liljo Hannesdattir

2 Aron Steinn Gudmundsson
Hinrik Snaer Gudmundsson

3 Sindri Por Hannesson
Anders Rafn Sigpérsson

4 Lilja Gisladottir
Holmfridur Asbjarnardéttir

5 Orri Levi Ulfarsson

Bjdrn Bjarnason

Nikkvi
Nikkvi
Brokey
Brokey
Nikkvi

Nokkvi
Ymir
Ymir
Pytur
Ymir
Ymir
Ymir
Ymir
Pytur

Nokkvi
Nokkvi
Nokkvi
Nokkvi

Brokey
Ymir
Pytur
Nakkvi

Brokey
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Seei Batur  Skipstjori Félag
Seefi Batur  Skipstiori Félag 1 Liliw  Arnar Freyr Jonsson Brokey
] ismolinn Gunnar Geir Halldérsson Pytur 2 Xena  Aron Arnason Brokey
2 Dagun  Porarinn Stefdnsson Brokey 3 Ismolinn  Gunnar Geir Halldérsson Pytur
3 Lilik  Arnar Freyr Jonsson Broeky 4 Dogun  Porarinn A. Stefdnsson Brokey

5 Sigurvon Olafur Mdr Olafsson Brokey

- ..\o"" t‘v,e
-
BROKEY Hatid Hafsins orslit . P Sumarmot
Seeti Batur  Skipstjori Félag Seeti Batur  Skipstjéri Félag
1 Dogun  Porarinn A. Stefdnsson Brokey 1 Xena  Aron Amason Brokey
2 Lilim  Arnar Freyr Jonsson Brokey 2 Dogun  Porarinn A. Stefdnsson Brokey
3 ismolinn Gunnar Geir Halldorsson Pytur 3 Ismolinn Gunnar G. Halldérsson Pytur
4 Xena  Aron Arnason Brokey 4 Aquarius Bjérn J. Fridbjornsson Brokey
5 Sigurvon Olafur Mar Olafsson Brokey 5 Lilia  Arnar Jonsson Brokey
6 Ogrun  Gudmundur Gunnarsson Brokey 6 Aria Birgir Ari Hilmarsson Ymir
7 Dis Hjdrtur Grétarsson Brokey 7 Sigurvon Olafur Mdr Olafsson Brokey
8 Dia Kjartan Asgeirsson Brokey
-,
- = Lokamot
-~ BROKEY
srowey  PioShahdtidarmét Sefi Bitur  Skipstor Félag
——" Xena  Aron Arnason Brokey

Seei Batur  Skipstiori Félag 2 Dagun  Porarinn A. Stefdnsson Brokey
1 Dégun  Porarinn A. Stefdnsson Brokey 3 Lilig  Arnar Freyr Jonsson Brokey
2 lilim  Amar Freyr Jonsson Brokey 4 Aquarius Bjorn Jorundur Fridbjornsson Brokey
3 Xena  Aron Armason Brokey 5 ismolinn Gunnar Geir Halldérsson Pytur
4 Ogrun  Gudmundur Gunnarsson Brokey 6 Ogrun  Gudmundur Gunnarsson Brokey
5 Sigurvon Olafur Mdr Olafsson Brokey 7 Sigurvon Olafur Mdr Olafsson Brokey
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islandshikar
Dégun Brokey
Xena Brokey
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Ismolinn Pytur
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15 Nornin 8 9 9106 6
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SIGLINGASAMBAND iSLANDS

Log SiL



Log Siglingasambands islands SiL
1.Kafli. Skipulag

1. grein

1.1 Siglingasamband islands, skammstafad SIL, er a0sti adili um ol mdl
siglinga- og rédraribréttarinnar innan vébanda Irotta- og
Olympiusambands Islands (ISI).

2. grein

2.1 Siglingasamband islands er samband siglinga- og rédrarrdda $V0 09
héradssambanda/ibréttabandalaga og eru dll pau félg innan IS,
er ioka, &fa og keppa i siglingum og rédri, adilar ad SIL.

3. grein

3.1. Hlutverk SIL er i meginatridum:
a. Ad hafa yfirstjorn allra islenskra siglinga- og rédrariprotta, vinna
ad stofnun sérrdda og efla d annan hdtt pessar iprottagreinar i
landinu.
b. A9 sefja naudsynlegar reglur, loggilda domara, rddstafa lands-
motum og stadfesta met.
¢. Ad vera fulltrii siglingo- og rodrariprotta gagnvart dtlondum
og sjd um ad reglur vardandi pessar ipréttagreinar séu i samrami
vid alpjodareglur.

2. Kafli. Stjorn SiL

4. grein

4.1 Siglingasambandi slands er stjornad of:
a. Siglingapingi.

b. Stjorn SIL.

4.2 Reikningsdr SIL er almanaksdrid.

5. grein Siglingaping

5.1 Siglingapingid fer med =dsta vald i mdlefnum SIL.

5.2 Pingid sitja fulltrdar frd peim adilum sem mynda SiL.

5.3 Fulltriafioldi hvers adila fer eftir télu virkra siglinga- og rédrar-
iokenda, pannig ad fyrir allt ad 25 idkendur koma 2 fulltriar og
sioan 1 fyrir hverja 25 eda brot ir 25, allt ad 100 idkendum, og pé 1
fulltrdi fyrir hverja 50 idkendur par fram yfir.

5.4 Pingid skal haldid i febriar dr hvert. Skal pingid auglyst eda filkynnt
med 5 vikna fyrirvara og itrekad sidar. Stjorn SiL dkvedur fundar-
stad.

5.5 Tillagur um lagabreytingar og mdlefni, sem sambandsadilar 6ska
ad tekin verdi fyrir @ pinginu, skal filkynna stjérn SIL bréflega minnst
3 vikum fyrir pingio.

5.6 Eigi sidar en 2 vikum fyrir siglingaping skal senda hérads-
sambndum /ipréttabandaldgum skriflegt fundarbod (sidara
fundarbod) med dagskrd og upplysingum um tillsgur og mal sem
leggia d fyrir siglingaping.

5.7 Siglingaping er logmaett, ef loglega hefur verid il pess bodad.

6. grein
6.1. A siglingabingi hafa fulltriar einir atkvaedisrétt, en rétt til setu d
siglingapingi med malfrelsi og tillagurétti hafa:
0. stjérn il
b. heidursformadur og heidursfélagar
¢. framkveemdastjérn Ii
d. fastradnir starfsmenn SIL og iSi
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e. allir nefndarmenn SiL

f. ipréttafulliroi rikisins

g. auk pess getur stjérnin bodid 6drum adilum pingsetu ef hin
telur dstedu til.

6.2 Adeins sa, sem er i félagi, sem idkar siglingar eda r6dur innan
sérrdds eda héradssambands/iprottabandalags er kjorgengur
fulltrii pess d siglingapingid.

6.3 Allir fulltréar skulu vera filgreindir d kijorbréfi fra viokomandi
sambandsadila og skal kjorbréfum skilad inn til stiérnarinnar eigi
sidar en 1 viku fyrir siglingaping.

6.4 Einfaldur meirihluti atkvaeda raedur drslitum mala nema annad segi
i [ogum pessum um filtekin mal eda mdlaflokka. Enginn fulltrii
getur farid med fleiri en 3 atkvzdi og pd eingongu fyrir pann adila
sérrdds eda sambands/bandalags, sem hann er fulltrii fyrir a
hinginu.

1. grein Dagskrd siglingapings
7.1 1. Formadur setur ping.
2. Kosning 3 manna kjorbréfanefndar.
3. Kjdrinn pingforseti.
4. Kjornir 1. og 2. pingritari.
5. Kosning pingnefnda:
a. Fjarhagsnefnd 3 manna.
b. Lago- og leikreglnanefnd 3 manna.
¢. Allsherjarnefnd 3 manna.
6. Logd fram skyrsla stjornar.
7. Lagdir fram endurskodadir reikningar.
8. Umradur og sampykki reikninga.
9. Logd fram fidrhagsdzetlun fyrir nasta dr.
10. Lagabreytingatillogur.
11. Adrar tillogur sem kynntar voru i fundarbodi.
12. Teknar fyrir tillgur og 6nnur mal sem l6g0 hafa verid fyrir
hingid og pingmeirihluti leyfir.
13. Pingnefndir starfa
14. Pingnefndir gera grein fyrir storfum sinum.
15. Tillogur fijdrhagsnefndar
16. Kosningar:
a. Stjorn og varastjorn, sbr 10. gr.
b. 2 skodunarmenn.
¢. Fulltroa d ibréttaping i samraemi vid reglur iSi samkvaemt
iokendafjélda sidastlidins starfsdrs.
17. Pingslit.
1.2 Allar kosningar gilda fram ad kosningu d nasta siglingapingi. bar
skulu vera skriflegar nema adeins sé stungid upp d jofnmérgum og
kjosa skal.

8. grein

8.1 Pingid getur med 2/3 atkvaeda vidstaddra fulltrga heimilad ad tekid
sé fyrir ingid mdl, sem komid er fram eftir ad dagskrd pingsins var
send sambandsadilum (skv. 5. grein 6. id).

8.2 Arsskyrsla SiL, sem stjornin skal leggja fidlritada fyrir pingid, svo og
dgrip af fundargerdum pingsins, skal senda framkvamdastjorn iSI
og sambandsadilum SIL, innan tveggja manada frd pingslitum.

9. grein
9.1 Aukaping skal kalla saman med a.m k. 3 vikna fyrirvara;
a. eftir dkvérdun siglingapings
b. begar a.m.k. 1/2 sambandsadila dskar pess.
9.2 Tillagur um mdlefni sem dskast tekin fyrir G aukapingi skulu hata



horist stjorn SIL minnst 14 dagum fyrir pingsetningu.

9.3 Eigi sidar en 6 dogum fyrir aukaping skal senda adilum dagskrd
bingsins.

9.4 A aukapingi md ekki gera lagabreytingar og ekki kjdsa stjorn nema
bradabirgdastjorn, ef meirihluti stjornar hefur sagt af sér eda heett
storfum af 66rum orsékum eda stjérnin ad eigin domi hefur ordid
ostarthaef.

9.5 Ad 60ru leyti gilda somu reglur og um reglulegt siglingaping.

10. Grein
10.1 i stjérn SIL eiga sti:
a. 5 menn kosnir d siglingapingi.
Kosning fari pannig fram:
1 formadur
4 medstjornendur
3 varamenn
Fdi fleiri en peir sem kjésa d jafnmérg atkvaedi, skal kjésa um pd
d ny i bundinni kosningu. Verdi peir enn jafnir, raedur hlutkesti.
b. Stjérnin kys varaformann, ritara og gjaldkera dr sinum hépi.
¢. Varamenn taka seti i stjorn i peirri rod, sem atkvedamagn
seqir fil um. Verdi varamenn sjalfkjornir taka peir saeti i stjérninni
i peirri r6d, sem peir voru tilnefndir.
d. Ef formadur fellur frd eda hattir d kjoriimabilinu tekur varo-
formadur seti hans.
10.2. Stjornin heldur fundi eigi sjaldnar en einu sinni i mdnudi.
Formadur SiL bodar stjornarfundi og styrir peim.
10.3. Stjorninni er heimilt ad rada launad starfstélk.
10.4. Adsetur stiornarinnar er i Reykjavik.

11. grein Storf stjornar SIL

Helstu storf stjérnar eru pessi:
a. Ad framkvaema dlykianir siglingapings.
b. A annast rekstur sambandsins.
¢. Ad vinna ad eflingu siglinga-og rodrariprottarinnar.
d. Ad semia leikreglur og reglugerdir fyrir siglinga- og rédrariprottina.
e. Ad senda framkvamdastjorn ISi [aghodnar skyrslur og tilkynningar.
f. AB lita eftir pvi ad log og leikreglur SiL séu haldnar.
g. Ad setja naudsynleg bradabirgdadkvadi.
h. Ad rada nidur og dkveda stad og tima fyrir landsmét. Pad skal SiL
ad jafnadi gera fyrir hver dramét og pd i samrddi vid stjornir sérrada
(héradsstiérnir) og framkvaemdastjorn ISI.
i. Ad tthluta peim styrkjum til siglinga og rédurs, sem SIL faer il
umrdda.
i Ad koma fram erlendis fyrir hénd siglinga- og rédraripréttarinnar.

12. grein Skipan starfssvida

12.1 | upphafi starfstima sins skipar stjorn SIL stjornir stodsvida
SiL. Stodsvid SIL eru tvi; Afrekssvid og Almenningsiprottasvid
Kidrtimabil peirra er til eins drs, hid sama og stjérnar SIL,
nema annad sé sérstaklega dkvedid. Stodsvid SIL skulu m.a.
hafa yfirumsjon med vidkomandi malaflokkum, vera stjorn
SiL il raduneytis og sjd um verkefni peim tengdum.

13. grein

13.1 Siglinga- og rodrarsérrddin (héradssambdndin) eru millilidir
milli félaga sinna og stjornar SiL. Pau skulu senda henni
allar skyrslur um mét, sem haldin erv innan umdaemisins.
Pessar skyrslur skulu sendar innan manadar eftir ad vid-
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komandi méti lykur.

13.2 Arsskyrslur sinar um storf sérrddsins (héradssambandsins)
og télu virkra siglinga-og rédraridkenda i umdaemin, skulu
hau senda stjorn SIL fyrir 15. jni dr hvert. A peim byggist
fulltrGaréttur og fulltriafisldi peirra d siglingapinginu, shr.
gr.5.3.

13.3 1 samrddi vid hlutadeigandi héradssambind, skal SiL vinna
ad stofnun nyrra sérrada.

14. grein

14.1 Stjérn SIL hefur frjdlsan adgang ad 6llum siglinge- og
rodrarmtum og syningum sem fram fara innan vébanda
SIL. Einnig d hin rétt d ad sitja adalfundi sérrdda, domara-
félaga og héradssambanda sem eru adilar ad sambandinu.

3. Kafli. Ymis akvaedi
15. grein Merki Sil

15.1 Merki Siglingasambands Islands : Hvitt stérsegl og dr d bldum
grunni. SIL i raudum stofum ofan d segl.

16. grein Heidursformadur

16.1 Heidursformann SIL ma kjésa d siglingapingi, ef 4/5 metira
bingfulltréa sampykkja kjorid.

16.2 Heidursformadur SIL kemur fram fyrir hond sambandsins,
hegar stjorn pess eda formadur kunna ad éska og fela
honum pad.

17. grein Heidursfélagar

17.1 Heidursfélaga SIL md kiésa d siglingapingi.

17.2 Heidursfélagar SIL hafa rétt til setu d siglingapingum med
malfrelsi og filloguréti.

18. grein St SiL ’

18.1 Tillogur um ad leggja SIL nidur ma adeins taka fyrir d
lagmaetu siglingapingi. Til pess a0 sampykkia slika fillogu
barf minnst ¥4 hluta atkvzda.

18.2 Hafi slik tillaga verid sampykkt skal gera dllum sambands-
adilum grein fyrir henni i pingskyrslunni og fillagan sidan
ldtin ganga til naesta reglulegs pings. Verdi illagan hd
sampykkt aftur er pad fullgild dkvérdun um ad leggja SIL
nidur.

19. grein Radstofun eigna N ’
19.1 Sé SIL pannig laglega slitid, skal athenda ISI eignir SIL fil
vardveislu.

20. grein Lagabreytingar
20.1 Logum pessum verdur ekki breytt nema d siglingapingi og pd
adeins med a.m.k. 2/3 hlutum greiddra atkvada.

Sampykkt d 35. siglingapingi 8. mars 2008
Breytt frd 28. siglingapingi 3.mars 2001
Log pessi ddlast gildi 1. joni 2008.
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SIGLINGASAMBAND iSLANDS

Reikningar 2009

Skodunarmenn:

Fridrik Hafberg
Kristjdn Sigurgeirsson
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Siglingasamband islands

Rekstrartekjur:
iSi utbreidslustyrkur
sl Lotto
Styrkur fra stjérnvéldum
Styrkur fra fyrirtaeekjum
Vérusala
IRC forgjafir
Namskeidstekjur

Smapjodaleikar

Rekstrartekjur

Rekstrargjold:
Launakostnadur
Husaleiga og skrifstofukostnadur
Fundir erlendis
Ar- félagsgjold
Kostnadur vegna vorusolu
Kostnadur vegna IRC forgjafar

Styrkir og gjafir

Smapjodaleikar
Nédmskeidskostnadur
pétttaka i [slandsmétum
Kynningarkostnadur
Kostnadur vegna mdtahalds

Onnur gjéld

Rekstrargjold
Hagnadur an fjarmagnslida

Fjarmunatekjur (og tjarmagnsgjold):

Fjarmunatekjur
Vaxtagjold og verdbaetur
Afskrifadar tapadar krofur

Fjarmunatekjur (og fjarmagnsgjold)

Hagnadur arsins

Rekstrarreikningur
01.01.2009-31.12.2009
onin cuus 10 o n
Kr. 759,380 16% 721,213 10%
- 1,268,853 26% 1,188,993 17%
- 2,200,000 46% 1,700,000  24%
- 0 0% 2,725,000 39%
- 43,400 1% 340,300 9%
- 176,497 4% 228988 3%
- 55000 1% 120000 2%
- 300000 6% o 0%
Kr. 4,803,130  100% 7,024,494  100%
Kr. -1,790,635 37% 1,346,804 27%
2. - -403,617 8% 740505  15%
- -507,586 10% 173,441 3%
- -31,063 1% 54773 1%
- 0 0% 350,000 %
- -110,223 2% 133,805 3%
- -587,130 12% o 0%
- -1,366,929 28% o 0%
- 0 0% 198,892 4%
- -9,400 0% 54790 1%
- -19,519 0% 205493 6%
- -18,000 0% 1,208,125  24%
- 0 0% 411,569 8%
K. 4,844,102 ~ 100% 4,968,197 100%
K. -40,972 2,056,297
Kr. 423,337 367,508
- -6,319 7,412
- 0 0
K. 417,018 360,096
e 376,046 2,416,393
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Siglingasamband islands

Efnahagsreikningur

31. desember 2009

Eignir
SKYR

Veltufjarmunir
Birgoir:
Vorubirgdir

Skammtimakroéfur:
Vidskiptakrofur 1.

Vidskiptareikningur IS 1.

Handbeert fé:

Bankainnistaedur

Eignir alls

Skuldir og eigio fé

SKYR

Eigid fé:
pjalfunarsjédur
Utbreidslusjodur

Oréadstafad eigid fé

Eigid fé alls

Skammtimaskuldir:

Vidskiptaskuldir

Skammtimaskuldir alls

Skuldir og eigid fé alls

2009 % 2008 %
Kr. 75,538 1% 0%
Kr. 75,538 1% 0%
Kr. 1,025,932 17% 1,027,965 17%
- -13,664 0% 92427 2%
Kr. 1,012,268 16% 1,120,392 19%
Kr. 5,116,387 82% 4,873,052 81%
e 5116,387  82% 4,873,052  81%
e 6,204,193 — 100% 5,003,444 100%
2009 % 2008 %
Kr. 390,000 6% 390,000 /%
- 1,250,000 20% 1,250,000 21%
- 4,390,491 1% 4,014,445  67%
Kr. 6,030,491 97% 5,654,445  94%
Kr. 173,702 3% 338,999 6%
ke 173,702 3% 338,999 6%
o 6,204,193  100% 5,993,444 100%
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Siglingasamband islands

Skyringar

1. Vioskiptakrotur:
Aria 2665
Arnar Birgisson
Besta 2598
Dia 30
isi
Statik ehf
Seefari

Ymir

2. Husaleiga og skrifstofukostnaour:
Husaleiga
Ritfong
Prentun
Postkostnadur
Funda- og pingkostnadur
Kaffikostnadur og risna
Télvukostnadur
Gjaldfaerd ahold

Auglysingar
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Kr.

Kr.

Kr.

Kr.

£LVUVvI

16,077
50,000
16,828
8,148
-13,664
27,000
735,076
172,803
1,012,268

255,828
43,191
13,931
16,201
24,700

9,800

0

0

0
363,651



