Zfingabudir Siglingasambands

V4

islands i Reykjanesbae
26. jini - 2.jdli 2022

Stadsetning

/fingabUdir Siglingasambands islands (SiL) verda haldnar i samstarfi vid Siglingafélagid Knorr i
Reykjanesba petta arid. Siglingafélagid Knorr tekur & méti okkur i adstédu sinni i Grofarhofn par
sem félagid er ni i 68a 6nn ad koma sér upp adstddu.

Gisting

Bodid verdur upp a gistingu a eftri haed ipréttahussins vid Sunnubraut i Keflavik beint 8 maoti
Sundlauginni. Par verdur gist i skdlastofum og verdur hver og einn ad koma med sina eigin dynu/
vindsang og saeng/svefnpoka.

Sundlaug og buningaadstada

Sundlaug Keflavikur er handan gétunnar fra skélanum. Sundlaugin er opin man-fos fra 06:30—
21:30 og lau—sun fra 09:00-18:00 (sja https://www.reykjanesbaer.is/is/mannlif/afthreying-
utivist/sundlaugar).

Matur

Innifalid i a&fingagjéldum er léttur heitur hadegisverdur, kvéldmatur og auk pess eitthvad létt til
ad gripa i pegar komid er i land. Hadegismatur verdur snaeddur vid siglingingaadstddu i landi og
kvoldmatur verdur i ipréttahdsinu. Foreldrar og patttakendur i aefingabidunum hafa adgang ad
eldhusi ipréttahussins par sem einnig verdur bodid upp & braud og morgunkorn til ad hafa i
morgunmat. batttakendur verda sja um ad ganga fra bordbunadi og ganga vel um.

bjalfarar

Yfirpjalfari eins og adur verdur Tom Wilson fra Bretlandi en hann hefur séd um fjélmargar
2fingabudir hér a landi, sidast arid 2015. Adrir pjalfarar eru fra siglingafélégunum & landinu og
sameina peir krafta sina i ad gera pessa viku einstaklega skemmtilega og eftirminnilega.

Afingahdépar

Gert er rad fyrir ad hafa 3 afingahdpa:
1. ILCA/Laser

2. Keppnishdépur Optimist

3. Nylidar

Nylida hépurinn er kjorid teekifeeri fyrri pa sem eru ad stiga sin fyrstu skref i siglingu i minni
siglingafélogum landsins til ad efla sig og kynnast siglurum Gr 68rum siglingafélogum. SiL hvetur
sem flesta nylida til ad maeta 4 &fingabudirnar.

Verd og skraning

Verd fyrir aefingabudir er ikr. 25.000,- 4 mann innifalid i pvi er gisting, hadegisverdur og
kvoldmatur. Skraning er a sil@silsport.is _sendid inn nafn, kennitélu og siglingafélag fyrir 20. juni




Siglingasveedi

Siglingasvaedi

iprottahdsid *,

Sunnubraut

Adstada fyrir bata verdur i Gréfarhofn, innst i Reykjanesbae. bar er smabatahofn og ageetis
rampur til ad sjésetja bata. Knorr er med adstodu til ad skipta um f6t en sturtur eru af skornum
skammti. Reynt verdur ad hafa fiskikar med heitu vatni til ad ylja sér pegar komid er i land.

Gott siglingasveaedi er fyrir utan hofnina par sem yfirleitt er hreinn og gédur vindur.
Annad

Fiolmargt er i bodi til afpreyingar i Reykjanesbae og nagrenni. Ma par nefna einstakt landslag
Reykjaness en einnig alls kyns s6fn og ma par sérstaklega nefna Vikingaheima par sem
vikingaskipid islendingur er til synist. bar skammt undan er Stekkjarkot sem er endurgerd
pburrabudar sem voru algeng hybili peirra er séttu sjéinn hér adur fyrr. Ekki ma heldur gleyma
Rokksafni [slands i Bitlabaenum Keflavik auk pess sem ad rétt vid adstédu Knarrar { Gréfarhofn er
ad finna Duus hus par sem byggdasafn Reykjanesbaejar er til husa og Bdtasafn Grims Karlssonar.

Nanari upplysingar um Reykjanesba ma finna a heimasidu Visit Reykjanesbaer (sja:
https://visitreykjanesbaer.is)

Gaesla kvolds og morgna

Utan zefingatima eru born a abyrgd foreldra eda siglingafélaga peirra. bvi er mikilvaegt ad
siglingafélogin fai foreldra eda forrddamenn til ad fylgja sinum félagsmonnum a bddirnar.



https://visitreykjanesbaer.is/

