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Baturinn seglbtiinn
Getur adstodad vi0 ad gera bét sjoklaran.

Sjosetning og lending™*

Getur sjosett keenu og siglt af stad med
leidsogn.

Kann ad ganga frd bati 4 vagn.

Kann ad adstoda vid ad taka upp bat og
ganga frd honum og fylgihlutum {
geymslu.

Reipi og hntutar
Getur hnytt dttuhnat og festa upphal 1
klemmu eda 4 festindl.

Siglingataekni og stjorntok

Getur tekid vid fyrirmeelum sem ghaf-
narmedlimur.”

Kann ad styra undir seglum og pegar
batur er dreginn.

Kann ad styra { hlidarvindi og getur vent
aftur 1 hlidarvind.

Skilur notkun helstu stjérnteekja batsins.
Skilur hvernig & ad stodva bat, stjérna
hrada og komast dr jarnum.

Kann ad réa (med sprekum, drum eda
kjol).

Kann ad kallad 4 hjélp

Fatnadur og banadur
Kann ad kleedast bjorgunarvesti.
Hefur préfad bjorgunarvesti { vatni.

Vidbrogo vio veltu
Skilur naudsyn pess ad vera hja batnum
ef hann veltur.
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Pekkir n6fn & helstu hlutum batsins (p.e.
skrokkur, mastur, styri, styrisframlenging,
kjolbord, skaut o.s.frv.).

Veit hvad gera parf til ad hjdlpa 66rum
sem eru { naud.

Pekkir stadbundnar heettur

Veit hvernig 4 ad undirbta bét fyrir tog.

Fatnadur og banadur

Hefur skilning 4 persénulegum 6ryggis-
btinadi og veit hvad er réttur fatnadur til
ad nota & sj6 (h6fudfot og skéfatnadur
innifalid).

Vedurfraedi
Attar sig 4 hvadan vindurinn blees.

*Gildir ekki um pd sem sigla einir.
** A ekki vid um kjolbata

A0 loknu 1 stigi hefur nemandi 6dlast grunn-
pekkingu { siglingum.

Skilur hvernig béturinn siglir og hefur nokkra
reynslu af pvi a0 styra og stjérna bét.

f stigum 2 og 3 lykur kynningu 4 byrjunar-
atrioum siglingaipréttarinnar



Baturinn seglbtinn

Kann ad snda batnum upp 1 vindinn til ad
gera hann sj6kldran.

Getur gert keenu sjokléra.

Sjosetning og lending™*

Skilur hvernig & ad koma vagni ad sj6
framhjd 60rum batum og rafmagns/si-
malinum { lofti.

Getur sjésett og lent keenu 1 aflandsvindi.

Reipi og hntutar
Kann eftirfarandi hntta: Hringbragd og
hélfstikk og réttan hnat.

Siglingataekni og stjorntok

Getur stjérnad hradanum og st6dvad med
pvi ad fara upp i vindinn og lagt batnum.
Kann ad losa bétinn tr jarnum.

Kann ad venda (beiting yfir & beitingu,
stagvendingu.).

Pekkir storf dhafnar til hlitar.”

Getur siglt prihyrningsbraut undir
leidsogn (kdvending ef vill).

Pekkir til:

Grundvallaratridinna fimm.

Hvernig lenda skal { fjoru™ eda vid bryg-
gju { aflandsvindi.

Vidbrogd vid veltu™*

Getur tekid patt { ad rétta vid bat
eda

getur rétt vio eina tegund keenu.
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Stjérntok

Pekkir hugtakid vindauga.

Pekkir hugtdkin hlébordi, kulbordi og
kavending.

Almennt

Pekkir til :

Masturs og reida.

Nofn seglahluta.

Seglastillinga og blada.

Aflands- og dlandsvinda.

Naudsyn pess a0 ldta vita af ferdum si-
num.

Heettu af mannavdldum t.d. rafmagns og
simalinur.

Siglingareglur
Pekkir reglur um bakborda og stjérn-
borda.

Vedurfraedi
Kann nokkrar adferdir til a0 4tta sig &
vindatt.

Fatnadur og banadur
Kann ad velja rétt bjorgunarvesti og stilla
pad.

Veit hvad er réttur kleednadur.

*Gildir ekki um pa sem sigla einir.
** A ekki vid um kjolbéta

I 1ok pessa ndmskeids hefur nemandi
o0last nokkra grunnkunnéttu og feerni til
ao verda keenusiglari.



Batur seglbtinn, sjosettur og tekinn
upp**

Kann ad gera bat sjokldran, sj6setja og
getur lent { dlandsvindi.

Kann a0 rifa segl 4 landi samkveemt
vedri. Kann ad ganga frd bati 4 land.i.

Reipi og hnutar
Kann pelastikk, skutulsbragd og tvofalt
skutulsbrago.

Siglingataekni og stjéorntok
Getur utskyrt og synt eftirfarandi
grunnatridi:

Grundvallaratridin fimm - sett upp segl,
jafnveegi, seglastillingar, haldid stefnu og
stilt kjol.

Siglt allar stefnur 4 prihyrningsbraut.
Stagvendingu

Kavendingu

Hvernig rétta d vid keenu sem dhofn eda
styrimadur™*

Lagt upp ad bat vio legufeeri.

A0 btia batinn undir tog

Lagt ad legufeerum /bauju

Kappsiglingar
Skilur brautina og hvernig er startad.
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Stjérntok
Skilur hvernig & ad bjarga manni ur sj6.
Skilur 611 siglingahorn.

Almennt

Skilur hvernig segl virka og grundvallar
loftflaedi.

Kann grundvallar ordaforda siglinga. (t.d.
kulbordi, hlébordi, sld undan, laffa).
Skilur naudsyn gédra samskipta um bord.
Skilur heettur vid siglingar vid strendur
og 1 ndgreni vid adra sjéfarendur.

Skilur rddgjof sem gefin er strand-
siglurum og peim sem sigla 4 vétnum.
Skilur naudsyn 6ryggis og a0 tilkynna
60rum um fyrirhugada siglingu.

bekkir heettu vid ofkeelingu og naudsyn
skyndihjdlparkunnéttu.

Siglingareglur
Pekkir grundvallar siglingareglur: Stjérn-
bordi/bakbordi, kulbords bétur og tekid

fram tr bati.

Vedurfraedi

Veit hvernig 4 ad verda sér itum vedur-
spd. Skilur Beaufort vindkvardann,
pekkir m/sek.

Veit hveneer 4 ad rifa.

Fot og bunadur

Skilur naudsyn:

Eigin Oryggisbtinadar.

Flotholfa i batnum

Grundvallar 6ryggisbinadar s.s. akkeri
ar, og ausa

*Gildir ekki um pa sem sigla einir.
** A ekki vid um kjolbata

AQ loknu 3. stigi hefur nemandi kynnst
flestum atridum siglinga. Hann getur
siglt 611 horn, seglbtid og sjosett batinn.
Hann er ekki byrjandi lengur.



Uppsetning & sjosetning
Getur sett upp segl, sjésett og lent { hvada
vindétt sem er.

Kann ad haga seglum og reida eftir vedri
s.s. sveigt mastur og rifad.

Reipi og hnutar

Kann ad hnyta og nota eftirfarandi
hnita: Attuhndt, hringbragd og hélfs-
tikk, réttan hnat, pelastikk, skutulsbragd,
tvofalt skutulsbragd, fanahnut.

Siglingataekni og stjérntok

Getur synt fram a:

Siglingateekni og adferdir 3ja stigs 1 bat
med dhofn.

Skyr samskipti sem styrimadur eda
dhofn.

Notkun 5 grundavallaratrida styri-
manns og dhafnar par med talin notkun
vindvisa(kjafta kerlinga).

Bjargad manni sem fallid hefur tyrir bord.
Lent vid bryggju eda 4 strond*™* { 6llum
vindattum.
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Hefur pekkingu a:

Alpjoéda siglingareglum til ad fordast
arekstur 4 sjo.

Beaufort vindskalanum og m/sek.
Vedurkortum med prystilinum.
Fl160i og fjoru.

Stoér- og smastreymi.

Hvernig rétta & vid bat sem hefur hvolft*

Getur nytt sér pekkingu sina til siglinga
par sem geetir fl60s og fjoru.

Siglingapekking

Kann ad nota alpjéda sigingareglur 4 sjo.
Hefur grunnpekkingu & alpjéda
baujumerkingum.

Hvernig nota 4 flédatoflur.

Hvernig finna 4 straumatt.

*Gildir ekki um pa sem sigla einir.
“* A ekki vid um kjslbata

Pegar nemandi hefur lokid 4.stigi getur
hann siglt eins og tveggja manna keenum
beaedi sem dhofn og styrimadur og leyst
ymiss vandamal 4 sjo.



